
□本报记者 陈曦

9月15日下午，记者采访整理收纳师一诺。
性格豪爽走路带风的80后“女汉子”一诺是一

家家政公司的负责人，从今年4月份开始做整理收
纳，不到半年时间团队已有20多人。“我从小受母
亲影响对家中的摆设就是井井有条，自从知道有整
理收纳师这个行业，便和朋友一起到北京学习参加
培训，然后摸索着开始做，没想到能被这么多的用
户认可。”短短两个小时的采访，一诺一边不停地回
复着客户的微信，一边讲着这几个月的经历。

9月16日上午，记者采访整理收纳师张倩。
90后张倩所从事的整理收纳，相比于平常的房

屋清洁收纳，更高一个层次。先规划再整理，做到
“无规划不整理”。“我负责的是北京和保定两个地区
的客户。在我们客户中家里干干净净的很多，这部
分人要整理收纳的需求不仅仅局限于干净，而是在
干净的基础上怎样更合理更美观，这里就涉及到了
美学陈列。”客户们大多对生活品质有更高的要求。
所以，张倩除了懂美学还要懂很多和整理收纳不相
关的知识，例如茶具的摆放，各种瓷器、奢侈品维
护保养常识等等。“我们要达到的目的不是挣收纳过
程中那几个小时的费用，而是给顾客一个不一样的
结果，做到一次整理永不复乱。在整理过程中把整
理理念植入到过程中去，让房主既能看到表面的变
化，又能学到整理中的知识，从而提升他的精神层
面的需求。即便以后没有我们，房主一样可以把家
整理得很美。”

9月16日下午，记者采访整理收纳师“欣姐”。
全职妈妈80后“欣姐”是一名生活管家公司的

负责人，做为整理收纳人她更倾向管家的身份，除
了给房主一个不一样的家，还能为其做上一顿美味
可口的家宴。“团队现在十几人，都是全职妈妈，因
为平时带孩子就不能按照正常时间去上班，现在有
了这份工作，每次有顾客需要上门服务时，我都会
在群里发消息，谁有时间就报名参加，既不影响带
娃还能有一份收入。”

大众收纳师：解决日常生活中的“脏
乱差”

9月17日下午1点半，记者跟随整理收纳师一
诺和她的三个小伙伴来到东风东路和谐家园曹女士
家中。

80平方米，两室两厅一厨一卫，因为曹女士临
近产期加上最近爱人出差，家中无人整理，堆放了
很多杂物。“我是在抖音上搜到她们的，之前每年换
季时会找保洁来家中，看到咱们这儿也有了收纳师
后便联系了她们。我是同时联系了两家，一家收费
每小时100元不负责清洁，她们是每小时68元收纳
整理加清洁。”

统一工装，进门消毒，二十几种清洁工具，每
人负责一个区域。经过5个小时的整理收纳加清
洁，曹女士的家焕然一新。“平时家里从来没有这么
干净过，尤其是衣橱每个区域都清晰划分，拉开每
个抽屉东西都摆得整整齐齐，过时的旧衣服和一些
杂物垃圾装了满满两大箱全部扔掉，平时显得很小
的屋子突然变大了。老公回家后一定会大吃一惊，
我们即将出生的宝宝也一定会喜欢这个‘新’家。”

小众收纳师：每延米990元，整理
收纳师都做了啥？

“延米数即延长米，指物体从左到右的长度。一
般的衣橱2-3米，价格就是两三千元。我们并不是
简单的叠叠衣服，把物品摆放好，而是要根据房主
的生活习惯来做物品摆放设计。整理前对需要整理
的物品有分门别类的设计方案，不是哪里有空位就
放哪里，是要把物品放到它该放的地方。我们会对
现有的物品进行改造，比如衣橱会加减隔板，厨房
会加减储盒，房间内的物品会移动位置等等，让有
限的空间发挥最大的存储功能，既美观又合理。”张
倩说，每个房主的生活习惯不同，使用左右手的频
率也不同，房主的身高和每天进出哪间屋子的频率

叠叠衣服就能月入过万？时薪从几十元到百余元不等，高档服务按物体大小每延米
收费千余元……是换了包装的家政、保洁？还是真正兴起的又一时尚行业？走近整理
收纳师——

见乱不乱，一双巧手“变”新家
也不一样。“例如厨房是女主人经常进出的，书房
是男主人经常用的，儿童房就是给孩子的，每件
物品的摆放都要根据房主的使用习惯和最适合他
的使用方式来整理，最后做到不用眼看就能顺手
把想要的东西拿到手中或放回原处。”

通过合理巧妙的整理去影响人的习惯从而改
变思维方式，专业整理收纳师不仅要懂整理收
纳，还要懂空间规划、衣橱设计、CAD制图、衣
橱材质结构、空间改造方法、服装搭配、整理用
品的选择与不同的应用、品牌知识、视觉陈列、
奢侈品养护、时尚流行趋势等等。整理收纳不仅
是对空间的改变，更是改变一个人的生活和思想
与内心。

客户群体：80、90后工作稳定且
收入较好

在有整理收纳需求的人群中，80、90后占比
较大，有的因为工作忙没时间整理，有的没有整
理经验，有的单纯就是不愿整理。一套全屋大众
化整理按房屋大小一般会有两到四名收纳师，每
小时从50元到68元不等，一天费用约3000元左
右；单项小众化设计整理收纳，如一个衣橱一般
在2000元左右。对于有稳定工作且经济较好的消
费群体来说，这个价格还是可以接受的。

网友“随风”：妻子这阵子出差，还有一两
天就要回来了，我在家这些天东西都是乱放，自
己也不会收拾，便从抖音搜索，看到有收纳师便
联系了他们。三个人从早上9点到下午6点，一
天的时间我家焕然一新，几十件脏衣服全部洗干
净，衣橱衣柜书柜床头柜等所有边边角角的地方
也收拾得很整齐，我很满意，以后会让他们定期
来。

网友“天净沙”：网上搜到了收纳师，最初以
为是假的，抱着试试看的心态跟他们联系，结果
出乎意外的满意。家里有两个孩子，从来没有干
净过，看到收纳师整理过的房子，连孩子们都
说，“妈妈，咱们家怎么变大了？”

从业群体：既能把自己家改变，又
能改变别人的家

80后专职从业者杨受恩、梁静，两人均是两
个孩子的全职妈妈。5月份和8月份刚刚加入这个
行业，第一次接触时感觉很累，最多时候一天连
续工作10小时，除了午饭短短的20分钟。“我和
梁静平时在家就特别爱干净，除了带孩子就是收
拾屋子，但体现不出价值，家里的活儿全是自己
干，爱人一般不插手，包括教育孩子也是自己一
个人。自从出来做这份工作，不仅有了收入，更
大的快乐就是有了被认同感，还有一群小伙伴在
一起。”杨受恩说，“老公从原来不干家务到现在
给我洗衣服，主动接送孩子，还经常和我讨论育
儿经。我现在每个月收入都在八千至一万元左
右。如今我也能理直气壮地对他说上一句‘我养
你吧’！老公听后也是美美地为我跑前跑后，我们
的夫妻感情比之前好多了。”

除了全职妈妈，在张倩培训过的学员中也有
来自各行各业的在职员工。“单位上班的白领，比
如老师、银行职员都曾到我们这边专门学习过整
理收纳，她们有固定的业余时间，除了做好本职
工作还想再增加一门技能，既能把自己家变美，
又能改变别人的家。”

小编寄语：新兴行业发展前景良
好，关注度可信度高

每个新兴行业的诞生，必是和市场需求密不
可分，快生活的节奏催生出“懒”人，也催生
出追求更高精神层次的人。整理物品不仅仅是
整理家，更是整理我们的思想和内心，在井井
有序的空间里腾出时间去思考，从表象到对生
活方式的探索，把乱变成不乱，合理规划，物
进其位，无论收费高与低，越来越多的人正在
慢慢接受。

准备开工准备开工。。

整齐的衣橱整齐的衣橱。。

整理中整理中。。

整理后的客厅整理后的客厅。。

小件衣服整整小件衣服整整
齐齐摆在抽屉里齐齐摆在抽屉里。。
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