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“世上只有妈妈好……”这首
歌谁都听到过，你也一定会唱吧？
唱这首歌时，你是否会想到妈妈对
你的爱呢？母爱，是世界上最伟大
的爱。

“铃铃铃”早上清脆的手机闹钟
响起，我拉起被子蒙住头，真不愿意
起床啊！我想象着，此刻妈妈一定已
经快速起床，快速穿上衣服，现在应
该去洗漱了吧？果然，我听到了她的
脚步声……我又迷迷糊糊地返回了
梦乡，仿佛听到妈妈大声喊：“快起
床，赶快起床！已经7点钟了。”

我一下子从床上跳了起来，一
看表明明才6点半，妈妈已经将我

的衣裤准备好放在了枕边。就在我
想要再赖会儿床的时候，一股清新
的味道弥漫在我的周围，是妈妈为
我清洗的衣服晾干后的香味，是妈
妈的味道。这让我顿时清醒了，心
想：“妈妈每天不辞辛苦，为了一家
人忙前忙后，我还在赖床。”顿时没
了睡意，从此只要枕边飘起“妈妈的
味道”，我就马上起床。

每天晚上放学回到家，一听到
楼道里那熟悉的脚步声，我就知道
是妈妈回来了。我急忙把门打开，只
见妈妈拎着大包小包，里面不是菜
就是油、盐、肉、水果……恨不得把
整个超市搬回家。妈妈放下东西就

赶紧择菜、烧菜、做饭，厨房里瞬间
奏起了交响乐。

这时，我看到妈妈额头上的汗
珠顺着脸颊往下流，就连头发也有
些湿了。我突然
发 现 妈 妈 竟 然
有了几丝白发，
这 难 道 不 就 是
妈 妈 既 要 工 作
又 要 照 顾 全 家
人 日 夜 操 劳 留
下的痕迹吗？

妈妈，您辛
苦了，我爱您！
指导老师：胡雪

妈妈的爱
□前进小学四年级4班 崔溢宸

我从小就喜欢读书，看插图、读
绘本、听故事，爸爸妈妈只要有时间
也会给我讲故事听。上小学后，班里
的读书氛围很浓，同学们经常互相
交流读书心得。

我喜欢读古典名著，尤其是《三
国演义》和《西游记》。《三国演义》
中，黄巾起义、董卓之乱、群雄逐鹿、
三足鼎立、三国归晋等章节中描写
的场面活灵活现，读之犹如亲历。人
物中我最喜欢诸葛亮，他运筹帷幄，
决胜千里，未出茅庐已知三分天下，
联吴抗曹，舌战群儒，火烧赤壁，大

败曹军，南镇蛮部、七擒孟获，为匡
扶汉室实现统一大业，六出祁山，北
伐中原……读到入迷时，我有时会
身穿长衣拿把折扇装模作样地自言
自语。爸爸问我：“这是做啥？”我笑
着说：“像不像草船借箭？”

读《西游记》，我最喜欢孙悟空，
印象最深的是他的金箍棒、火眼金
睛、72般变化以及大闹天宫、三打白
骨精、真假美猴王等经典故事。师徒
四人历经艰难险阻，最后终于取得
真经，看到书中那些精彩片断，我有
时会拿起竹竿在院子里舞来舞去，

抓耳挠腮，学做孙悟空的动作，逗得
家人们哈哈大笑，调侃我像美猴王。

我还喜欢读《丁丁历险记》，读
得入迷时常梦见自己身在历险情节
之中：一会儿跑到非洲去探险，一会
儿又潜入海底寻宝，一会儿跑到丛
林作战，一会儿又驾驶火箭登上月
球，有时半夜从梦中惊醒后还想接
着读……

通过读书我学到了知识，懂得
了道理，享受了乐趣。今后，我还要
坚持多读书、读好书，在知识的海洋
里尽情遨游。 指导老师：赵凤丽

爱上读书
□河北小学四年级7班 李奕澍

“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁
知盘中餐，粒粒皆辛苦。”记得上一
年级时老师带着我们诵读这首诗，
她告诉我们：“一定要爱惜粮食，珍
惜农民伯伯的劳动成果，不要浪
费。”老师的教诲让我铭记于心。

上了整整一上午小提琴课，我
累得差点虚脱，不巧肚子还作怪一
般咕咕乱叫。妈妈见我饥饿难耐的
样子，笑着说：“太热了，我也不想进
厨房，带你去下馆子怎么样？”听到
此话我一下子来了精神，和妈妈一
起奔赴我最爱的餐馆。

空调屋里坐下，妈妈让我点餐。

我拿起菜单仔细看了一遍，好想统
统点下自己爱吃的，但是耳边却又
想起老师说的话，就对着服务员阿
姨说：“我们只有两个人，所以就要
一份鱼香肉丝，一份土豆丝，两份米
饭吧。”说完，我还是禁不住对着菜
单上美味的图片咽口水。妈妈冲着
我笑笑，轻轻地拍了拍我的头。

当热气腾腾的饭菜端上桌，我
立刻狼吞虎咽地吃了起来。妈妈一
直喊我慢点吃，不一会儿我就吃饱
了。妈妈去买单，服务员阿姨问我要
不要打包，我摇摇头。可当我走到饭
店门口时，脑海中忽然呈现出老师

倡导我们要采取光盘行动，于是赶
紧跑回去对服务员说：“阿姨，别收
拾，我要打包。”

我接着说：“学校提倡我们节约
粮食，不能浪费。所以，我决定打包
带回家，晚上吃。”阿姨笑了笑，给我
取了快餐盒，打包剩下的菜。

我提着装好的菜，拉着妈妈的
手走在回家的路上，感觉自己做了
一件很有意义的事情。我想我还要
用实际行动去影响周围的同学和
朋友，一起做到光盘行动，不浪费
粮食。

指导老师：郎丽翠

光盘行动 从我做起
□冀英第四学校三年级1班 孙誉萌

我家有一只可爱的小猫，名叫咪咪。
咪咪的头上半部分是黑色的，下半部

分是白色的，背部和尾巴是黑色的，肚子是
白色的，四肢是黑白相间的。它的性格有一
些古怪，高兴时会一下子扑过来躺在你的
怀里，或是上蹿下跳，但有的时候却显得有
点高冷。

咪咪在家里很少闲着，一会儿跑到阳
台，一会儿跳上桌子，一会儿又蹦上沙发，
我走到哪儿它便跟到哪儿。

咪咪吃饭的时候非常有意思，只要你
喊一声：“咪咪，开饭啦！”它就屁颠屁颠地
跑过来，见到盘子里的食物不会马上去吃，
而是先向四周看看，没人看着它才放心吃
起来。它睡觉的时候会从不随地睡，总是回
到它的小窝里，有时缩成一团，有时舒展着
好像一条毛毛虫。

可爱的咪咪就是我们家庭一员，也是
我的好朋友，我非常喜欢它。

可爱的咪咪
□前进小学四年级6班 丛浩轩
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去年暑假，我和爸爸妈妈去了美丽的
新疆，那里的景色令人陶醉。

我们第一站来到吐鲁番。首先进了葡
萄沟，一串串葡萄晶莹剔透，紫的像玛瑙，
黄的似水晶，格外引人注目。树上的香梨蜜
桃衬托着各色葡萄，不时散发出阵阵清香。
热心好客的新疆阿姨把我们拉到不远的石
桌旁，摘下几串硕大的葡萄请我们品尝。新
鲜的葡萄吃在嘴里，甜在心上。

离开葡萄沟，我们第二站来到火焰山。
未到山前，已是热气扑面。最先映入眼帘的
是《西游记》中师徒四人的铜雕像，其中孙
悟空的金箍棒是一个巨大的温度计，此时
的温度显示55摄氏度，怪不得我感觉快被
烤熟了呢！

从这里向远处望去，可以看到远处的
山光秃秃的，山石都像是被烧焦了一般。我
们租了一辆毛驴车顺着土路来到火焰山脚
下，此处竖立着一座石碑，上面的碑文记载
着火焰山的传说，还有海拔0度标识。

离开这里，我们踏上了独库公路。公路
右边河水清澈，鱼儿畅游水底。一望无际的
大草原上，马儿在奔跑，牛羊在悠闲地吃
草。远处的雪山高耸入云，雄伟壮观。雪山、
大河、草原和蔚蓝的天空构成一幅绝美的
山水画。

山美水美人更美，新疆真是个好地方。
指导老师：国婷

新疆游记
□冀英第四学校四年级1班 张诗雯


