
社址：东风中路1835号 邮编：071051 保定晚报编辑部 3092073 时政要闻部 3092084 社会民情部 3092042 地方部 3092014 专题部 3092126 新视觉部 3092055 舆情信息部 3092070 广告部 3024629 读者服务中心 3034519

保定晚报编辑部主办 E-mail:bdwbzbs@126.com
责编:孙源源
2023年2月22日 星期三A16看天下看天下晚报官方微博地址：http://weibo.com/bdwbbjb

工作生活咋平衡？
印度企业推出下班提醒软件

新华社北京2月21日电 为帮助员工更好
平衡工作和生活的关系，印度一家小型信息技术
企业别出心裁，推出下班提醒软件。

据路透社20日报道，这家企业名为Softgrid
Computers，位于印度中部的印多尔市，有40名
员工。公司开发的办公软件配备了一个弹窗通知系
统，下班时间到来时，会弹窗提醒“办公系统将在
10分钟后关闭”，还会告诉人们“请回家”。

公司首席执行官阿贾伊·古拉尼说：“这背后
的想法是帮员工平衡好工作和生活的关系，使他
们能够与家人、所爱的人共度时光。”

不久前，公司员工坦薇·坎德尔瓦经由社交
媒体分享了提醒下班的弹窗通知图片，引发热
议。帖子点赞量接近40万次。

公司另一名员工杜贝·克丽蒂卡告诉亚洲新
闻国际通讯社，这个弹窗帮助她按时下班并履行
作为家庭成员的责任。

依照路透社说法，全世界正越来越多地关注
和研究长时间工作对员工健康和人际关系的不
利影响。（乔颖）

据新华社北京2月21日电 美国国务卿安东尼·
布林肯20日访问土耳其，一面敦促土方尽快批准瑞典
和芬兰加入北大西洋公约组织，一面暗示美国向土出
售F－16战斗机须以土支持北约“北扩”为条件。然
而，土耳其外交部长梅夫吕特·恰武什奥卢当天表示，
北约“北扩”与美国军售是“两码事”，土耳其不应被
F－16战机订单“绑住双手”。

布林肯强调“疑虑”
土耳其先前不顾美国和北约反对，从俄罗斯购买

S－400防空导弹系统，因而被美方“踢出”F－35型隐
形战机合作生产项目。美方后来提出向土方出售F－
16战机，作为土方对F－35项目前期投入的回报。土
方已向美方求购40架F－16战机和80套现有同型号
战机“升级包”，但这笔订单尚未获得美国国会批准。

按照布林肯的说法，美国政府希望推进这笔军
售，但必须获得国会批准，“而国会议员有疑虑……我
们在等待确保国会的疑虑得到有效解决”。

俄罗斯卫星通讯社以部分美国国会议员为消息
源报道，布林肯所说的“疑虑”之一就是土耳其阻挠瑞
典和芬兰加入北约。

土耳其拒绝“捆绑”
对美国有意把对土军售与北约“北扩”相关联，恰

武什奥卢在记者会上明确反对。他说，瑞典和芬兰加
入北约与美国向土耳其出售F－16战机是“两个独立
问题”，让二者互为条件的做法“不正确、不公平”。

恰武什奥卢重申，土耳其可能区别对待芬兰与瑞

典加入北约的申请。
瑞典和芬兰去年放弃长期奉行的军事中立政策，

申请加入北约。按照规程，北约必须在30个成员国“一
致同意”下才能吸纳新成员。经多轮谈判，瑞典、芬兰
与土耳其去年6月底签署备忘录，明确土耳其有条件
同意支持两国加入北约，包括两国不支持被土耳其视
为恐怖组织的库尔德工人党和叙利亚库尔德武装“人
民保护部队”、不支持涉嫌于2016年在土耳其发动未
遂政变的“居伦运动”等。

今年1月，瑞典政府批准在首都斯德哥尔摩举行
针对土耳其或支持库尔德人的多场示威活动，引发土
方强烈不满。土耳其总统雷杰普·塔伊普·埃尔多安随
后表示，在加入北约问题上，土耳其对芬兰持积极态
度，对瑞典则不是。

瑞典还需“更多行动”
布林肯说，瑞典和芬兰已为履行与土耳其签署的

备忘录而采取“切实举措”，美国“强烈支持”这两个北
欧国家“尽快”加入北约。

不过，被问及土耳其是否会在今年7月北约峰会前
为瑞典“开绿灯”时，恰武什奥卢说，瑞典还需采取更多
行动，以打消土方疑虑。“我们看到为恐怖主义提供资
助、招募和宣传等支持的各类活动仍在瑞典持续。”恰
武什奥卢说，瑞典要想在土耳其支持其“入盟”方面取
得进展，就要“采取让我国议会和民众信服的举措”。

1月瑞典示威活动引发土耳其强烈抗议后，瑞典、
芬兰与土耳其原定本月举行的三方会谈“无限期推
迟”。（郜婕）

应对生活成本危机
伦敦将向公立小学学生
提供一年免费校餐

据新华社北京2月21日电 英国伦敦市长
萨迪克汗 20 日宣布，将在今年 9 月开始的
2023－2024学年向伦敦公立小学的学生提供免
费校餐。新计划将惠及约27万名照现行标准没
资格享用免费校餐的学生。

美国有线电视新闻网援引英国政府数据报
道，当前约四分之一的伦敦中小学生可以享受免
费校餐。据慈善机构“儿童贫困行动小组”估计，
由于先前获得免费校餐的标准十分严格，约21
万名贫困学龄儿童无法申请到这项福利。

这项紧急计划将耗资1.3亿英镑（约合10.7
亿元人民币），预计可为每名小学生省下440英
镑（3636元人民币）伙食费。萨迪克汗在声明中
说：“生活成本危机意味着我们整个城市的家庭
和儿童都迫切需要额外支持。”

英国当前的通货膨胀水平接近40年来最高
点，不少人在维持日常生活上捉襟见肘。

英国独立食品援助网络调查了85家向民众
免费提供食物和生活必需品的慈善机构“食物银
行”。结果显示，89％的“食物银行”认为，去年12
月至今年1月人们对其需求同比上升；超过80％
的“食物银行”反映，首次需要帮助的人大量增加，
需要持续而非偶尔领取食物包的人数也在增加。

“我们增长最快的对象是低收入、入不敷出
的上班族。”伦敦南部一家“食物银行”的工作人
员苏·帕里什说，去年圣诞节，“食物银行”提供了
数量“创纪录”的圣诞食品包并更换了部分常规
食品，因为有人“告诉我们，即使是在圣诞节，他
们也没有能力支付使用烤箱产生的电费”。

依据英国国家统计局20日公布的一项调查
结果，今年1月下旬至2月初接受调查的2700多
名英国成年人中，约60％这个冬天在家里减少
了电力或天然气的使用，以应对食品、燃料和能
源开支增加。（郜婕）

土耳其拒将北约“北扩”与美国军售“捆绑”

22月月1818日至日至2020日日，，大象节在老挝沙耶武里举行大象节在老挝沙耶武里举行。。该活动旨在唤该活动旨在唤
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老挝举办大象节老挝举办大象节

新华社北京2月21日电 美国总统拜登19日凌
晨离开白宫，乘空军飞机从华盛顿以南的安德鲁斯联
合基地起飞。拜登20日突访乌克兰首都基辅。

在访问基辅结束后的远程记者会上，总统国家安
全事务助理杰克·沙利文面对记者的提问，承认美方
提前通知了俄方。“我们的确通知俄方拜登总统将前
往基辅。我们在他出发前数小时这样做了，目的是降
低冲突（风险）”。他拒绝披露美方与俄方沟通的细节，
包括俄方如何回应，理由是这类沟通“敏感”。

俄罗斯卫星通讯社援引一名消息人士的话报道，
出于“安全原因”，美国驻俄罗斯大使馆向俄方通报拜
登将访问基辅。

沙利文披露，这次访问策划了数月，仅白宫、军
队、情报等机构中少数人知情。

拜登此行仅沙利文等少数高级官员陪同。专机在

德国西部美军拉姆施泰因空军基地加油，继而飞往靠
近乌克兰的波兰城市热舒夫。拜登一行随后乘车前往
波兰边境小城普热梅希尔，并在那里改乘火车前往基
辅。拜登在基辅停留大约5小时。

美方称，拜登此访是为显示对乌克兰的支持。为
迎接拜登，乌方提前封锁基辅许多主要道路和街区。美
联社描述，平时车水马龙的街道宁静得诡异，当拜登下
车走向一座教堂时，现场安静得能听见乌鸦叫声。

拜登在基辅会晤乌克兰总统弗拉基米尔·泽连斯
基，并宣布5亿美元军事援助计划。

美国国会众议院议员玛乔丽·格林20日在社交媒体
批评拜登不去发生有毒化学品运载列车脱轨事故的俄
亥俄州东巴勒斯坦，“却跑到乌克兰，一个非北约国家”。

她警告俄乌冲突可能把美国引向战争，呼吁在
“为时已晚”之前弹劾拜登。（惠晓霜）

拜登突访基辅 提前知会俄方


