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新 书架

书名：萧红小说精选（林贤治
评注本）

作者：萧红
出版社：花城出版社
内容简介：
本书为萧红小说精选集，著

名学者林贤治点评本，选入萧红
《生死场》《小城三月》《呼兰河传》
等名篇。林贤治先生的评注意在
充分诠释萧红小说的丰富内容与独特气质。全书采
用小说内容每页点评的排版方式，有利于读者阅读、
理解萧红小说作品。

作者简介：
萧红，现代作家，本名张廼莹。1911年生于黑龙

江省，为了追求自由和理想，一生辗转漂泊，1942年
病逝于香港，年仅31岁。她的《生死场》《呼兰河传》
等在文学史上独树一帜，以开阔的悲悯情怀关注人
的生存境遇和生命的意义，文字风格浑然天成，富于
灵性。

林贤治，诗人，学者。1948年生，广东阳江人。著
有诗集《骆驼和星》《梦想或忧伤》，散文随笔集《平民
的信使》《旷代的忧伤》《孤独的异邦人》《火与废墟》，
评论集《守夜者札记》《自制的海图》《五四之魂》《时
代与文学的肖像》《一个人的爱与死》《午夜的幽光》
《纸上的声音》《夜听潮集》，文学史著作《中国新诗五
十年》《中国散文五十年》等。主编丛书丛刊数十种。

书名：狼踪
作者：韩东
出版社：江苏凤凰文艺出版社
内容简介：
本书为当代诗人、小说家韩东

中短篇小说选集，共计8篇，分别
为《对门的夫妻》《狼踪》《大卖》《晚
餐》《临窗一杯酒》《素素和李芸》
《女儿可乐》《秦岭》。所收作品讲述

了一代人的故事，聚焦琐碎的生活状态，挖掘生活中
很多细小、易被人忽略但耐人寻味的部分，同时关注
更加广袤的人的精神状态。

作者简介：
韩东，当代作家、编剧、导演，主要写诗和小说，

曾获多种文学及其他奖项。近年获得的奖项有凤凰
出版传媒集团金凤凰奖章、第八届鲁迅文学奖。主要
作品有：长篇小说《扎根》《我和你》《知青变形记》，中
短篇小说集《我的柏拉图》《韩东六短篇》，散文随笔
集《爱情力学》《五万言》，诗集《爸爸在天上看我》《韩
东的诗》《奇迹》等。

书名：鱼庐记
作者：於可训
出版社：湖南文艺出版社
内容简介：
这是一本关于湖北的故事集，描摹水乡风俗，勾

勒故土人物。鄂东乡野的风土人情画卷在作者颇具
中国古典小说气质的文笔描述下徐徐展开。无论时
代背景如何变幻，小说里的芸芸众生始终怀有一份
温情。这些取材于鄂地风俗和日常生活的中篇小说
反映了作者对家乡的热爱，对普通民众的关怀。

作者简介：
於可训，武汉大学文学院教授，

博士生导师，中国作家协会会员，湖
北省作家协会副主席。自1982年于
武汉大学任教以来，主要从事中国
现当代文学教学、研究与评论。其代
表性专著主要有《小说的新变》《批
评的视界》《文学风雨四十年》(合
作)《中国当代文学概论》等。

《人间烟火》是梁晓声又一
篇讲述寻常百姓生活的小说。
这篇小说以北方某个城市的光
华街为背景，叙写了一个普通
家庭的生活点滴。

小说以葛全德一家为主要
描写对象，影射出这个城市的
发展历程。他们为生存奔波，为
城市奉献，体现着普通老百姓
为建设美好家园的奋斗过程。

小说开篇以建筑工地的冲
突为起点，引出葛全德的家庭
故事。当葛全德在夜色中和他
为付出汗水的大楼拥抱时，文
章中的描述触及心灵：“他那双
布满老茧的大手，亲切地抚摸
着楼体，抚摸着突凸坚钝的石
面的棱角。他的指尖，顺着水泥
石缝划动着。他分明感觉到，一
股冷飕飕的电流似的物质，通
过他粗糙的指尖，遍布了他的
全身。这感觉到的什么东西，是
具有能量的，一传到他身上，他
身上的每一条肌肉，每一块骨
头，都顿时强壮了，坚韧了，注
满活跃的生命力了。”此时人物

的内心活动以及动作显示了他
对这个城市深沉的热爱。

作者对于小说人物的构建
有着鲜明的特点。长子葛玉明
的担当、次子葛玉龙的个性、女
儿葛秀娟的善良都是寻常百姓
的真实写照。小说中亲情与爱
情巧妙地融合到一起，从葛全
德一家相互扶持的亲情开始，
引出葛玉龙与晶晶的爱情。这
样的爱情也满是波折，身份的
不对等，情感却无级别的区分，
纯粹的爱情把人物家庭、社会
地位的差别一一放大，进而让
人物的情感经历着社会大背景
下的冲击，反映人们面对如此
境遇下内心的考量与追求。作
者把小说矛盾化的设置放诸于
时代的发展中，小人物的命运
与大时代的变革息息相关，体
现着作者对整部小说的构建，
对社会变化与时代脉搏的把
控。

在小说的前边大部分，作者
以葛全德一家为主线，反馈出上
世纪中期城市建设、返城青年就

业问题的原貌景象，充满了现实
色彩。而小说的后一部分着力描
写商业局长的“铁面无私”，公安
局长的“大义灭亲”，用较短的篇
幅把小说的矛盾推向高潮。随着
叙事的进程，故事节奏逐渐加快，
而最后结局体现着小说主旨的升
华，明显带有戏剧化的笔调。

梁晓声惯于用平民视角以
底层群体的生活揭示时代的变
迁，通过人物之间的矛盾冲突
演绎时代变迁对百姓日常生活
的影响。梁晓声的小说常常站
在平民立场，叙写寻常百姓勤
劳朴实的本性与精神上的小我
安足，最终目的是坚守灵魂的
质朴，主张回归人性的本真。

每一个年代都有不同的追
求，梁晓声的每一部作品都是
以时代为底板，用文学描绘着
世间的善恶美丑，述说着人间
温情。在这部《人间烟火》里，他
也采用同样的手法深刻挖掘对
真善美的塑造，对假丑恶的鞭
挞，以自己的方式为时代而呐
喊。

凡人烟火事
——读梁晓声《人间烟火》
□陈裕

为什么我家的孩子如此任
性？如此磨蹭拖拉？如此敏感
胆小？在陪伴孩子成长的过程
中，有些家长往往会夸大孩子
某一方面的特质，越瞧越不顺
眼，总觉得自家孩子不如别人
家的孩子优秀。对此，儿童心
理教育专家江雪华的著作 《爱
从看见孩子开始》 从识别儿童
心理类型入手，通过梳理、剖
析大量典型案例，探究其背后
的成因，引导父母读懂和发掘
孩子们“缺点”下的潜在优
势，进而有针对性地培养孩
子，避免成为“盲目比较”和

“不良情绪”的奴隶。
有时候，孩子身上的所谓

问题其实是家长的认知偏差造
成的。该书作者从事荣格心理
分析 （瑞士心理学家荣格所提
出的内倾型和外倾型性格的心
理分析）的临床实践工作近20
年，她发现，任性、内向、敏感
等特质不过是孩子的正常心理
类型，没有优劣之分，相反，如
果家长能早早地科学识别孩子
的心理类型，坦然接纳，因势利
导，则会对孩子成长起到意想
不到的正向激励作用。

书中，她用通俗易懂的语
言构建了一个科学系统的养育
方案，希望家长正视孩子的精
力旺盛、倔强任性、大大咧

咧、完美主义、胆小敏感等，
结合具体的育儿场景，潜移默
化地提升孩子的规则感和行为
能力。

行动缓慢就是错吗？“大人
着急上班，赶时间送他去幼儿
园，他却沉浸在自己的世界
里。让他刷牙，他可以玩好半
天牙膏，左刷刷，右刷刷，就
是不好好刷牙……”在家长眼
里，这样的孩子像一只小蜗
牛，不懂事，不自觉，不省
心，让他做什么他偏不做，或
者即使做了也做不好，气馁、
懊恼甚至怨恨的情绪就有可能
日复一日地加重，甚至说出

“我真是后悔生了你”这样的
气话。作者的建议是，不妨观
察、分析一下孩子是不是性格
内向，这类孩子处理信息时有
一个慢加工的过程，即只有自
己想通了、考虑充分了才行
动，过分催促会打乱他们的节
奏，让他们无所适从。

“望子成龙、望女成凤”的
家长总希望孩子成长得快一
些，更快一些，好像只有这样
才不至于落后和拖后腿。但
是，每个孩子的自我意识发展
有着属于自己的步调，一味地
着急，反而会引发孩子的对
抗。不过，内倾感觉的孩子规
则意识比较强，就像龟兔赛跑

故事中那个不被沿途风景或美
味诱惑的小乌龟。作为孩子成
长的陪伴者，我们需要让孩子
感受到，即便是“小蜗牛”

“小乌龟”，也能够看准目标，
心无旁骛地努力前行，并最终
抵达胜利的终点。

精力过剩的熊孩子常让家
长头疼不已，但他们似乎天生
具有一定的领导力。书中提到
一个案例，小明好像一刻也闲
不住，他不是父母、老师眼中
的乖孩子，喜欢带领小伙伴在
小区里玩耍，召集大家，策划
活动，安排角色分工，是个典
型的孩子王。闲暇时间，他不
遗余力地组织这些活动，在小
伙伴中有很强的号召力。作者
认为，这样的孩子富有激情，
能够感染其他孩子，成年后是
可以把大量能量投入团队工作
中的人，通常会成为团队核心
人物，需要父母给予正确引导
和鼓励。

爱从看见孩子开始，这里
的“看见”是由孩子的视角出
发的。仁爱之心莫过于父母，
我们切勿把自己的想法强加给
孩子，轻易给孩子贴标签，要
拥抱孩子的“不完美”。更为
重要的是，要允许孩子慢慢
来，让他们在做好自己的进程
中健康快乐地成长。

允许孩子慢慢来
——读《爱从看见孩子开始》
□刘学正


