
盛夏天气炎热，人们忍受着高温的
煎熬，都想找个法子消夏避暑。现代人有
风扇、空调等可以享用，其实在古代，尽
管没电，但人们的消夏方式也是五花八
门，或找一棵浓荫大树，或去茂密的山
林，或找一处荷塘凉亭……闲来无事，偶
观一幅古人《消夏图》，看着画中的内容，
忽而觉得似有丝丝凉意从中飘来。

此图为绢本设色，29.3×71.2cm，
是元代画家刘贯道的作品，原作现藏
于美国纳尔逊——艾特金斯艺术博物
馆。

《消夏图》画的是一个种植着芭蕉、
梧桐和竹子的庭园，其左边横置一榻，
一人解衣露出胸、肩，赤足卧于榻上纳
凉。榻之侧有一方桌，桌子与榻相接处
斜置一乐器。榻的后边有一大屏风，屏
风中画一老者坐于榻上，一小童侍立于
侧，另有两人在对面的桌旁似在煮茶。
屏风之中又画一山水屏风，这种画中有
画的“重屏”样式是五代以来画家喜欢
采用的表现手法，大大增强了画面的观
赏性和趣味性。该画的右方有两名女子
持长柄扇、携包裹款款而来，仪态娴静
文雅。画面布局左密右疏，形成比较明
显的对比。

刘贯道的生卒年月不详，约活动于
13世纪，字仲贤，中山（今河北定州）人。
其幼时家贫，天资聪慧，善画，工画道释
人物，宗法于晋唐，山水师从李成、郭
熙，花竹鸟兽亦能集诸家之长。其画笔
法凝练，坚实有力，造型准确，生动传
神，成为当时画坛的高手。他有两幅画
作最为著名，一件是现藏于台北故宫博
物院的《元世祖出猎图》，另一件便是这

幅《消夏图》。
这是一幅元代人物画中具有代表

性的作品之一。刘贯道采取了虚实结合
的画法，就画中的器物来看可分为两
类，一是实景，即画面之前景；一是虚
景，即图画之背景，亦即屏风画中物。

实景里的器物为居于画面左方的
一张卧榻，下开壶门，底有托泥，其侧置
一踏床。卧榻之端有一个带托泥的方
案，方案中心部分，一个荷叶盖罐，又露
出半边的汤瓶和一摞盏托，此为茶事所
需；一具辟雍砚，有书卷20包裹在竹书
帙里置于砚边，此为书事所需；一个满
插着灵芝的长颈瓶，一个挂着铜钟的乐
器架，均为案头清物。方案之侧是一个
三弯腿带束腰的四足小几，几上置冰
盘，此为“消夏”之物。

卧榻上面的主人公一身燕居之服，

右手轻拈拂尘，左手漫拄书卷，背倚隐
囊，一双方鞋脱在踏床，隐囊后面竖一
把阮咸。画面右方有侍女二人，一人捧
袱，一人肩扇。卧榻后面是一架座屏，芭
蕉、翠竹分别点缀于屏风两侧，屏面又
嵌了一幅画。

屏风画便是此图之虚景。画面深处
又是一架山水屏风，前方卧榻一张，榻上
一个小小的书案，案上放着书册、辟雍
砚、笔格和笔，案旁一个投壶。主人坐榻，
小童手捧博山炉立于侧。画面左边有一
个方桌，桌边茶盏并盏托有两副，又一摞
茶盏倒扣在桌子中间，此外则是一个食
盒，一个注碗，一个注子，一个荷叶盖罐。
桌旁有一具带莲花托座的风炉，炉上坐
着铫子，一童子手持铫子的长柄方在煎
茶，贴着桌脚是一个大水盆。

从画中可以看出，主人公被置于

士人所向往的一种闲适之境。从画的
整体构图来看，刘贯道把三幅主题不
同、情景各异的画面用“重屏”方式绝
妙地结构在一起，把三个时间和空间
合理地变为一个时间和空间，使画面
具有纵深感并极富欣赏趣味。从技法
上看，界画屏榻工致精巧，衣纹线条劲
挺舒畅，线条的硬度、粗细和韵律与宋
代院体的风格颇为相近，室内的各种
古器物及陈设品被刻画得细致入微、
精准无误。

在古代，有钱人家和官宦人家还能
买些冰块消夏，而普通人家就只能硬扛
了，至多也是少穿点衣服而已。从画中人
物周边的布置及消夏时摆放在身旁器物
里的冰块来看，主人公该为一高士。

纵观这幅画作，画风严谨，构图新
颖，技巧独特，颇具一定的品鉴价值。

元代刘贯道《消夏图》赏析
▢马小江

蝉这种在夏季鸣叫的昆虫自古以
来就备受人们的青睐。在古代，蝉不仅
是一种自然生物，更是一种具有丰富
象征意义的符号，被广泛应用于文化
作品和生活用品之中。我在一个藏家
朋友那里欣赏到了一方辽三彩金蝉浮
雕笔洗。

蝉在古代文化艺术作品中的应用
非常广泛，在诗词歌赋中常常被用来表
达离愁别绪、相思之情。例如，唐代诗人
李商隐的《蝉》中，“本以高难饱，徒劳恨
费声”表达了蝉高居树梢、难以饱腹的
处境，同时也传达了诗人怀才不遇、孤
寂凄凉的内心感受。在绘画中，蝉的形
象更是丰富多彩，画家们通过描绘蝉的
形态、色彩和声音来表现大自然的美丽
和生命的活力。同时，蝉的形象也常常
被用来象征生命的短暂和无常，提醒人
们珍惜时间、把握当下。

在古代的音乐中，蝉也扮演着重要

的角色。蝉鸣清脆悦耳，被视为大自然
的乐章，常常被用来营造宁静、祥和的
氛围，表达人们对大自然的敬畏和赞
美。同时，蝉的形象也被融入到音乐器
具的设计中，如蝉形笛、蝉形琴等，成为
古代音乐艺术的重要组成部分。

蝉是文人墨客喜爱的一种生物，故
其形象也多用于文房用品中，比如笔
筒、笔洗、镇纸等。

朋友收藏的这件辽三彩金蝉浮雕
笔洗高2.5厘米，长15厘米，色彩以橙色
为主，这是辽代三彩瓷器的经典着色，
在笔洗的表面绘制着两棵树，使用绿黄
着色，显得很贴近现实。最为出彩的是
在树的一边使用浮雕技术烧制了一只
栩栩如生的蝉，蝉的头为黄色、身体为
绿色，虫足也绘制得栩栩如生，与一边
的树相得益彰，让人仿佛沐浴在夏天的

阳光之中。
辽三彩继承了唐三彩的一些特点和

烧制方法，不同的是在着色方面，辽三彩
多用黄、绿、褐三种颜色，而唐三彩中蓝
色比较常见。在收藏价值方面，辽三彩虽
远不及唐三彩，但也是中国陶器的瑰宝，
历经沧桑依旧靓丽。

蝉鸣悠长，彩陶悠久，它们的美在历
史长河中闪闪发光。

辽三彩金蝉浮雕笔洗赏析
▢吴昆
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元代元代《《消夏图消夏图》。》。
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