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便民资讯

保定晚报讯（记者杨洪光 通讯员徐义国）未来三天，
我市天空云量较多，晴到多云天气为主，最高气温19℃，
气温起伏不大。气象部门提醒，大气扩散条件较差，夜间清
晨雾气渐浓，公众外出注意健康防护，谨防能见度降低对
交通的不利影响。同时，昼夜温差仍较大，早晚时段寒意
足，及时添衣保暖防感冒。

我市晴到多云天气为主
据市气象台预测，9日晴转多云，南风转北风2-3级，

19℃～9℃。
10日多云，东北风2-3级，19℃～12℃。
11日多云转晴，西南风转北风2-3级，19℃～6℃。

我省中南部轻到中度霾 局地重度
今天白天，张家口、承德阴，其中坝上地区有零星小雨

或小雨，其他地区多云。
今天夜间到10日，张家口、承德、唐山、秦皇岛阴有零

星小雨或小雨转多云，其他地区多云间阴。
10日夜间到11日，北部地区多云转晴，其他地区阴转晴。
9日至11日，中南部地区有轻到中度霾，局地重度霾。

华北黄淮等地能见度转差
昨天，受冷空气影响，新疆北部仍有强降雪天气，局地

或现暴雪，同时伴有明显大风降温天气。
今天，新疆北部、内蒙古东北部、黑龙江西北部等地部

分地区有小到中雪或雨夹雪，其中，新疆阿勒泰、塔城、伊
犁河谷及内蒙古东北部、黑龙江西北部等地部分地区有大
雪，局地暴雪。内蒙古南部、黑龙江中西部、吉林中部、辽
宁中部、河北北部、山西北部、陕西北部、甘肃南部、四川
盆地西部、湖北中西部、河南南部、安徽北部、江苏、上海、
浙江、江西南部、福建北部和西部、广东南部、台湾岛东部
和北部等地部分地区有小到中雨，其中，浙江东北部局地
有大雨。

9至10日，这股冷空气将继续向东移动，西北地区东
部、内蒙古、东北地区等地气温普遍将下降4至8℃，有4
至6级大风，内蒙古东部局地降温超过10℃。

不过，冷空气影响区域有限，中东部大部地区将以升
温为主，周末前后，最高气温20℃线将再度跨过黄河，长
江以南大部最高气温则会超过 25℃，华南局地可超
30℃。

此外，近两天，华北、黄淮、汾渭平原等地大气扩散条
件转差，能见度下降，外出需要做好防护。10日白天，受弱
冷空气影响，华北北部等地能见度略有好转，但南部地区
低能见度天气维持。另外，预计11日至12日的夜间至早
晨时段，华北中南部部分地区有大雾天气，局地能见度不
足200米，公众外出需注意交通安全。

11日至12日部分用户停水
因供水设施施工，金阳佳苑小区及

其内部配套（大阳安置区）拟定11月11
日9时至12日9时停水24小时（突发情
况除外）。本次停水作业将影响以下区域
用水：金阳佳苑小区。

富昌路（富江路—钢厂）拟定11月
11日9时30分至12日9时30分停水24
小时（突发情况除外）。本次停水作业将
影响以下区域用水：四八二厂、铸机厂、
星河城、富昌加油站、水泥管厂。请以上
区域用户做好储水准备。

停水期间，请关注与重视消防安全
工作！敬请居民在停水期间关闭家中水
龙头，避免恢复供水时给您造成不必要
的损失。停水及初送水期间可能对附近
区域用户造成短时水质变化，如出现水
浊现象打开水龙头排净即可。其他未明
事项，请致电保定供水24小时尚水服务
热线3030111问询。

近日，安徽中医药大学药学院教授桂双英、研究员程
志非、副研究员王琪组成联合团队，提出一种帕金森病内
外综合治疗新策略：从“内”阻断小胶质细胞产生神经炎症
的源头，从“外”阻止脑外周免疫细胞的持续浸润，以调节
免疫系统功能。相关研究论文日前发表在国际学术期刊
《ACS Nano》上。

以往研究多注重抑制脑内炎症
王琪告诉记者，帕金森病是最常见的神经退行性疾病

之一，其发病机制大致是中脑黑质区多巴胺能神经元的
α-突触核蛋白异常聚集，引发级联的神经炎症，进而阻断
神经元正常分泌多巴胺。多巴胺水平降低会导致大脑活动
异常，引发运动障碍等症状。

学术界认为，神经炎症是导致α-突触核蛋白异常积
聚，并造成多巴胺分泌减少、神经元衰竭的关键因素。因
此，研究团队围绕调控神经炎症展开研究。

此外，过度激活的脑免疫微环境是促使帕金森病快速
发展的关键因素，为解决脑内过度激活的小胶质细胞产生
的神经炎症问题，目前已有激活下游抗炎信号通路、利用
纳米酶生物催化清除脑内自由基等治疗策略。

不过，如果只抑制脑内神经炎症，而未及时从源头阻
断并遏制脑外周免疫细胞浸润导致的免疫恶化，将难以有
效治疗帕金森病。对此，研究团队提出了“内外兼修”综合

协同的治疗策略，重塑帕金森病过度激活的免疫微环境。

工程化细胞外囊泡具有双重功效
王琪介绍，研究团队利用基因编辑技术，获得了一种

具有特殊功能的细胞外囊泡。这种囊泡能够主动寻找和识
别病灶区。囊泡表面表达的趋化因子受体CCR2，可以监
测并结合病灶区的一种特异性趋化因子，阻断炎性细胞依
赖该因子进入病灶区。

接下来，研究团队以中药丹参的活性成分二氢丹参酮
Ⅰ为高效抗炎剂，制备二氢丹参酮Ⅰ纳米颗粒。通过膜包
覆技术，团队将具有特殊功能的细胞外囊泡包裹在二氢丹
参酮Ⅰ纳米颗粒外，成功制备工程化细胞外囊泡。

桂双英告诉记者，研究团队采用了新策略可以既控制
病灶区炎症，又避免外界促炎细胞侵入，为未来帕金森病
的临床治疗和药物开发提供了新思路。

虽然团队开发的工程化细胞外囊泡尽可能设计和选
择了生物相容性良好、免疫源性低的基材，但在实际临床
应用上仍存在生产成本高、规模量产难度大、有潜在生物
安全隐患等难题。

王琪表示：“团队将结合安徽中医药大学的中医药优
势平台，进一步开发低成本、易取材、功效安全稳定的中草
药衍生细胞外囊泡，克服临床应用的挑战。”

据人民网

蚂蚁也能为同伴“做手术”
用手术来救命并不是人类的专利。

一个国际研究团队日前在美国《当代生
物学》杂志上报告说，他们发现佛罗里达
弓背蚁会诊断负伤同伴的腿伤，并根据
伤情选择不同的治疗方法，以提高其生
存率。

日本冲绳科学技术大学院大学日前
发布新闻公报说，该校研究人员和德国
维尔茨堡大学等机构同行分析了佛罗里
达弓背蚁股骨受伤和胫骨受伤两种情况
下，同伴为其“诊疗”的差异。结果发现，
如果是股骨受伤，同伴会用口器将伤口
清洗干净后再将整条腿咬断，而如果受
伤的是胫骨，同伴则只用口器清洁伤口。

数据显示，股骨受伤被截肢的蚂蚁
生存率达90％至95％，胫骨受伤仅被
进行伤口清洁的蚂蚁生存率能达到
75％。与此相对照，如果不处理股骨和
胫骨的伤，则生存率分别只有不到40％
和15％。

研究人员推测蚂蚁选择何种疗法与
受伤部位的感染风险相关。他们利用微
型CT成像技术对蚂蚁腿部结构进行研
究，并分析这一关联性。

研究人员发现，蚂蚁股骨大部分
由肌肉组织构成，如果股骨受伤，肌肉
受损，血液循环能力下降；而胫骨几乎
没有肌肉组织，受伤后病原体可能更
快侵入体内。观测发现，蚂蚁给同伴截
肢至少要花40分钟。研究人员因此推
断，在胫骨受伤后，蚂蚁因不能迅速帮
同伴截肢以防止病原体扩散，所以通
过清洗胫骨伤口以降低发生致命感染
的几率。

公报说，蚂蚁能诊断伤口，根据伤口
感染情况进行针对性治疗，这简直能媲
美人类的医疗技术。研究人员表示，尚
不清楚蚂蚁为何能进行如此精密的治
疗。（记者钱铮）

据新华社
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本周末天空云量较多 气温起伏不大

研究团队“内外兼修”综治帕金森病


