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□李方向

2025 年高考于 6 月 7 日至
9日举行，为给考生创造安全、
舒适、便捷的出行环境，武汉、
郑州、合肥、保定、菏泽、昆明等
多地都推出暖心政策，在高考
期间，考生持准考证可免费乘
坐常规公交线路。

高考不仅是学生个人命
运的转折点，也是家庭、社会
乃至国家发展的重要因素。持
准考证免费乘公交是暖心之
举，体现了城市温度。对考生

来说，这意味除了父母、老师、
同学关注他的高考外，还有公
交司机等社会各界都在关注
高考。考生们会感觉到被关
注、被关爱，从内心深处激发
潜能，让自己考出好成绩。正
如有观众在场，能促进运动员
成绩提高一样。

持准考证免费乘公交，父
母就不用开车送孩子去考场，
减少了考场周围拥堵、噪音，给
考生创造一个更为安静的考试
环境。虽然免费乘公交对考生
来说只节省几块钱，但是公交

公司付出的是人力、物力、财
力，他们用心用情护航学子赶
考之路，应该给予点赞。

高考承载着无数家庭的梦
想与希望。希望全社会都关心
关注高考，主动避开高考点和
周边道路，主动避让送考车辆，
在小区不要大声喧哗，不要演
奏乐器，对产生噪音扰民的项
目和活动要在高考期间按下暂
停键，共同营造一个安静、舒适
的环境，让考生能以最佳状态
发挥出最佳水平，使人生不留
遗憾。

□杨方

“左行右立”含隐患，“站稳扶好”才安全。北京部分地
铁扶梯上出现“小脚印”，提醒乘客可并排站立；上海地铁
在扶梯乘梯须知中明确：禁止行走或者奔跑；四川成都地
铁专门回应网友，不提倡“左行右立”，建议乘坐扶梯时保
持静立……近日，多地地铁运营公司接连发出倡议或提
示，不提倡“左行右立”，乘梯时应站稳扶好。

“左行右立”，是指乘扶手电梯时靠右侧站立，将左边一
侧的空间留给急需赶路的乘客，主要是为了让有急事的乘
客优先通过，以便提升整体通行效率。这种乘梯方式，曾经
被视为文明乘梯的通行做法，展现出公众的礼让精神。

从“左行右立”到“站稳扶好”，是出于安全考虑。据相关
专业人士解释，长期“左行右立”会导致自动扶梯右侧滚轮
磨损量高于左侧，尤其在高峰时段，随着客流量的不断增
加，自动扶梯的通行压力会增大，不仅增加安全隐患，还会
提高维修成本。而且，乘客在运行的自动扶梯“礼让通道”上
行走，容易发生踩空、摔倒等意外情况，乘坐扶手电梯，乘客

“站稳扶好”才是最有安全保障的做法，因此今后不必再留
出“礼让通道”。如果乘客确有急需，应该选择步梯通行。

从科学与安全的角度上看，“左行右立”的做法存在着
诸多安全隐患。为了乘梯安全，是时候该改变“左行右立”习
惯，以科学求实的态度重塑文明认知，塑造“站稳扶好”的安
全习惯，以公共安全为第一要义，才是最文明的。事实上，北
京、上海、成都等多个城市的地铁运营方已经纷纷叫停这一
做法，明确规定“禁止在电梯上走动”。

当然，改变乘梯习惯还需相关部门加大宣传和引导力
度，普及自动扶梯安全知识，明确强调“扶梯上禁止行走和
奔跑”，广泛宣传“左行右立”的安全风险。

乘电梯“站稳扶好”才安全

持准考证免费乘公交体现城市温度

□叶金福

六一儿童节刚过，各大
电商平台的儿童食品销售数
据再创新高，尤其很受年轻
父母的青睐。然而，据媒体最
新调查显示，这些标注“儿童
专用”的食用油、饼干、水饺
等产品，大多只是包装更萌、
分量更小、价格更高，其营养
成分与普通食品并无本质差
异。

儿童食品之所以很受年
轻父母的追捧，笔者以为，一
是商家在对儿童食品的宣传

和推销上，夸大了儿童食品的
营养价值，从而吸引年轻父母
慷慨购买。二是许多年轻父母
对儿童食品存在过度依赖，他
们在孩子一出生时就以儿童
食品为主食，而把日常生活中
的大米、粗粮等置之一边，这
无形中使得儿童食品市场更
加火爆。

但据食品专家分析，目前
市场上的各种儿童食品在营
养成分和配料上几乎与成人
食品无差异。但在价格上，儿
童食品往往要高出成人食品
一两倍甚至十多倍。笔者认

为，警惕儿童食品成为收割年
轻父母的“智商税”，一方面要
尽快建立健全儿童食品标准
体系，提高准入门槛，加强儿
童食品产业规范。另一方面，
要加大对儿童食品知识的普
及力度，引导年轻父母理性消
费，挑选真正适合孩子的食
品，切莫轻信商家虚假宣传而
盲目购买。此外，市场监管部
门应加强监管，对打着“儿童”
标签忽悠消费者购买儿童食
品的不法行为，加大处罚力
度，促进儿童食品市场规范发
展。

加强对“儿童食品”监管力度
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