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盛夏时节，透蓝的天空中，太阳如火球般炽热，云
彩受不了这酷热，悄悄躲得无影无踪。河堤上的树木
撑开茂密的枝叶，努力遮挡耀眼的阳光。

快中午了，我满头大汗地跑回姥姥家。那阵子，姥
姥生病了，做饭的任务便落在了姥爷身上。我连着吃
了三四天姥爷做的饭，有些腻了。于是，我把筷子一
放，手叉着腰，小声嘟囔：“姥爷做的饭有点难吃，我都
吃腻了，好想吃姥姥做的红烧肉。”

第二天早晨，我刚起床，就看到姥姥正在厨房忙着
什么。我冲进厨房，只见姥姥站在灶台前，手里拿着
刀，案板上是切得四四方方的肉块。她的额头上渗出
细密的汗珠，比往常更显苍老。我急忙问：“姥姥，您不
是生病了吗？”姥姥温柔地说：“听姥爷说，你昨天没好
好吃饭，想吃姥姥做的红烧肉，姥姥这病呀，立马就好
利索了！”

红烧肉做好了，姥姥揭开锅盖，香喷喷的红烧肉在
汤汁里“泡着热水澡”。姥姥用筷子小心地翻拣着，专
挑那些五花三层的，夹到我的碗里，堆得像座小山，自
己只留了几块瘦得没什么油花的边角。我挑了一块最
好的夹给她，她却笑着给我夹了回来，说：“姥姥牙口不
好，吃这些就行。”

吃饭时，我趁姥姥去盛饭，偷偷把我碗里的肉埋进
她的米饭下面。等她回来，我假装吃得特别香，说：“今
天的红烧肉特别好吃！”姥姥笑着吃饭，突然扒拉到了
那块肉，她愣了一下，眼眶红了。这次她没有再把肉夹
回我碗里，而是放进嘴里细细咀嚼，说：“我们家宝贝果
然长大了，知道心疼姥姥了！”

那天的红烧肉，似乎比以往的更香。因为爱不是
把最好的留给自己，而是把最好的留给最爱的人。姥
姥，我爱您！

姥姥，我爱您
□文知悦书房 夏千然（新秀学校 5年级）

我爱日出朝气蓬勃的模样，更爱日落
温暖的余光，那总能让人心底涌起一股温
暖又舒畅的情感。

起初，明亮的太阳圆滚滚的，天边的云
彩宛如一块金黄的绸布，四周镶着金边。橘
黄色的天空似一件金碧辉煌的礼服，晃得
让人睁不开眼。阳光洒在河面上，像是给河
面铺上了层层金粉。渔民们为了多捕些鱼，
纷纷坐上小船，向河中间划去。

不一会儿，太阳从空中落下一些，变成
了椭圆形。火红色的天空映在淡蓝色的河
面上，仿佛为河里的鱼儿点亮了一盏明灯。
渔民们奋力把渔网抛出去。

眨眼间，火红的太阳落下一半，成了半
圆形，好似一个害羞的小姑娘捂住了脸蛋，
却又忍不住睁开眼睛四处张望。太阳周边
的云彩被映成淡淡的橙红色，远处则变成
了灰蓝色，像是被一块巨大的金色纱巾蒙
住。橙蓝交织，为天空增添了几分活力。河
面被这位害羞的“太阳姑娘”绣上了一条金
线，微风拂过，波光粼粼，美不胜收。渔民们
满载而归，看着甲板上活蹦乱跳的鱼儿，脸
上洋溢着笑容，还唱起了自编的小曲，欢笑
声在河面上飘荡，久久不散。

最后，太阳的身影完全消失，它像跑累
的孩子，灰溜溜地“逃走”了。余晖一点点褪
去，天空光芒渐弱，好似一盏烛火渐渐熄
灭。大树、山坡、风车都被映成了棕褐色，微
风吹过，风车缓缓转动。

日落的景色虽短暂，却令人回味无穷。
它让我们领略到自然的壮丽与宁静，即便太
阳落下，那画面也会成为永不磨灭的记忆。

从小到大，我经历过许多事情，它们就像天上的星
星，有大有小，而有一颗最大最亮的，一直藏在我的心
底，令我难以忘怀。

那天饭后，妈妈正要收拾碗筷去厨房清洗，电话突
然响了。原来妈妈的领导让她去公司加班。妈妈看着
那些脏兮兮的盘子，不禁皱了皱眉，看起来左右为难。
这时候，我自告奋勇地说：“妈妈，我来收拾，您放心地
去工作吧！”妈妈听了我的话，开心地笑了起来，露出了
一个漂亮的小酒窝，眼睛里闪烁着喜悦的光芒，眉毛弯
弯的，如同夜空中美丽的月牙。脸也变得红通通的，像
一颗熟透了的红苹果。妈妈摸了摸我的头，笑眯眯地
说：“乖孩子，真是长大了。”说罢，就放心地出门了。

妈妈出门后，我心想：反正妈妈加班时间长，我还
是先看会儿电视吧。于是我打开电视机，躺在沙发上，
一边看着我喜欢的动画片，一边吃着我喜欢的零食。

正当我看得开心时，门突然开了，妈妈走了进来。
我大吃一惊，心想：不好！我不仅没有洗碗，家里反而
更脏了，妈妈一定会火冒三丈，大发雷霆。果不其然，
妈妈看看厨房，再看看客厅，顿时气得脸通红，像一个
红辣椒一般。她的眉毛竖起来，如同一个倒“八”字。
眼睛瞪得又大又圆，像铜铃一样，鼻子喘着粗气，嘴抿
得紧紧的。这时候的妈妈真像一只母老虎，我吓得以
最快的速度跑去厨房洗了碗。

这件事一直刻在我的心里，从这以后，我牢牢地记
住了：答应别人的事情一定要做到，不能因为一时贪玩
或者懒惰就违背承诺。姹紫嫣红的花儿感谢阳光雨露，让它

尽情绽放；展翅高飞的雄鹰感谢苍穹，让
它肆意翱翔；追逐嬉戏的鱼儿感谢河流，
让它自由玩耍……而我，要感谢您——环
卫工人爷爷，是您让我感受到了雪中送炭
般的温暖。

那天，我因为值日很晚才走出校门，
正准备骑车回家，突然一道闪电划过天
际，雷公公开始咆哮，于是我加快了骑车
的速度。骑着骑着，只听“咔嚓”一声，车
链子竟断了。“这可怎么办？真是糟糕透
了！”我心中万分焦急。正在我急得直跺
脚时，天上下起了倾盆大雨。我鼻子一
酸，蹲在路边捂着脸哭起来。

忽然，一只手轻轻地拍在我的肩膀
上：“孩子，你怎么了？”我抬头一看，一位
身穿环卫衣服的老爷爷俯下身子，正关切
地望着我。我哽咽着说：“我的车链子掉

了，可我不会安装。”说着我又无助地哭起
来。“哈哈！孩子别哭，这对于爷爷来说小
事一桩，看我给你露一手！”说着，您蹲下
来，把链条的一头套在小齿轮上，另一头
套在大齿轮上，接着摇动踏板。瞬间，车
链子乖乖“就范”，车子修好了，我带着眼
泪笑。而爷爷手上沾满了油渍，衣服已被
淋透，紧紧贴在身上。雨水淌过他的脸
颊，但没有掩盖慈祥的面容。“太感谢您
了！老爷爷！”我不停地道谢。而他一边
转身离开，一边摆摆手说着：“没事，举手
之劳。”这对于爷爷来说不算什么，但对于
无助的我来说，却是暗室逢灯，让我摆脱
困境。

环卫工人爷爷高大的身影逐渐消失
在雨中，我的双眼模糊了，暗暗下定决心：
以后在别人有困难时也要伸出援助之手，
把这份善意传递下去。

日落即景
□文知悦书房 李芷钰（天鹅小学 5年级）

难忘的一件事
□文知悦书房 张景乔（高新区小学 4年级）

环卫工人爷爷，谢谢您
□文知悦书房 毕晨芮（高新区留马小学 5年级）
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