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新华社北京12月18日电（记者田晨旭）12月18
日0时，北京市空气重污染应急指挥部办公室启动空
气重污染黄色预警：18日至19日，北京市正在经历一
次污染过程，请广大市民做好健康防护。据了解，这已
是今年秋冬季，京津冀及周边区域经历的第三次大气
污染。为啥秋冬季，污染总爱“找上门”？记者就此采访
了北京生态环境部门。

北京生态环境部门介绍，污染过程的发生根本在
于污染物排放总量超出了环境容量。而秋冬季特殊的
气象条件，更让污染物的扩散雪上加霜。进入秋冬季，
地面气温显著下降，逆温、早晚高湿出现大雾等现象频
发，导致大气层结趋于稳定，空气流通性差，污染物难
以扩散，极易在局地累积。同时，高湿环境导致大气化
学反应更加活跃，污染物吸湿增长速度加快，进一步加
剧污染程度。

例如，上周末，北京的初雪让整个京城银装素裹，
伴随大风降温，空气质量总体优良。但14日起，随着风
力减弱，雪后近地面增湿且出现逆温，空气质量逐渐转
差，京津冀及周边地区出现PM2.5污染。17日下午起，
随着高压减弱，地面转偏南风，扩散条件转为一般，北
京PM2.5浓度从17日白天起逐步爬升。17日夜间至

19日，受高压后部到低压影响，京津冀区域处于大范
围偏南风场，湿度加大，早晨会有轻雾或大雾，近地面
将会出现明显逆温，垂直和水平方向均不利于大气污
染物扩散，也就形成了污染扩散的“天然拦路虎”。

如果说气象条件是“帮凶”，那污染物排放就是“主
谋”。生态环境部门介绍，秋冬季北方进入采暖期，受整
个区域燃煤电厂、供热锅炉等排放影响，污染排放量有
所增加。以京津冀及周边地区为例，区域火电供热行业
活动水平持续增长，近期开工率与采暖季前相比已上
升约20个百分点。钢铁、焦化、平板玻璃、炼油石化等
行业大量不可中断工序活动水平仍维持高位。降雪后
道路交通流量和工程机械开工时长快速恢复，这些都
成为了污染物的“源头补给站”。

此外，地形地貌和区域传输也形成了污染物传输
的“快速通道”。大气是流动的，污染物也会“跨区域旅
行”。京津冀及周边地区的“污染排放带”具有显著的区
域关联性，在偏南风的作用下，上游污染物会逐步向北
传输。北京北、东、西几乎三面环山，只有南面和部分东
面向外敞开，呈现“簸箕形”地形。污染物在偏南风的作
用下“进京”后，受太行山、燕山山脉阻拦，极易在山前
地区累积，形成空气污染过程。

北京出台办法将对
住宅项目物业服务企业评级

新华社北京12月19日电（记者郭宇靖 吉
宁）记者19日从北京市住房和城乡建设委员会
获悉，北京市住房城乡建设委联合相关单位印发
了《北京市住宅项目物业服务企业综合评价管理
办法（试行）》，提出北京每半年将对住宅项目物
业服务企业开展一次综合评价，并以此为依据对
企业评级，计划于2026年上半年评价周期结束
后发布第一次试评价结果。

记者了解到，该办法适用于参与北京市住宅
物业项目管理的物业服务企业。同时，明确了综
合评价的评分规则、评价程序、评价周期、指标体
系以及结果发布和运用。住宅项目物业服务企业
综合评价将依托北京市物业服务系统进行，每半
年开展一次，每年1月1日至6月30日、7月1日
至12月31日分别为一个评价周期，评价周期届
满后重新评分。根据评价记分分值由高到低按比
例划分A、B、C、D级企业。

评价维度既包括企业基础经营情况，又兼顾
正向行为加分和负面行为扣分，评价主体既包括
市区住建房管部门也涵盖属地街乡镇社区。评价
结果面向社会公开。

数据显示，截至2024年末，我国60周岁及以上老
年人口超3.1亿人，约占总人口的22%。河北省已进入
中度老龄化社会。

如何让数量日益增加的老年群体不仅老有所养、
老有所乐，更能老有所为？

近日，省民政厅联合省委组织部、省委老干部局、
省发改委等19个部门，共同印发了《〈民政部等19部
门关于支持老年人社会参与推动实现老有所为的指导
意见〉贯彻落实举措》的通知，从提升老年人政治参与
水平、推进老年志愿服务常态长效发展、提升老年人参
与社会活动质量等5个方面，提出了12条具体措施。

省民政厅有关负责人介绍，通知的印发，不仅是我
省对国家层面指导精神的积极响应，更是在全省范围
内系统构建老年人社会参与支持体系的关键一步。

通知明确了支持老年人社会参与的阶段性目
标——到2029年，初步建成支持老年人社会参与的政
策法律环境，清理不合理规定，形成老年人志愿服务长
效机制；到2035年，老年人社会参与服务体系更加健
全，老年人力资源得到有效开发利用，老年人作用发挥

更加充分。
值得注意的是，通知将“提升老年人政治参与水

平”放在重要位置，强调通过加强离退休干部党支部建
设、打造“冀学银龄”在线学习专栏、开展党的创新理论
宣传等方式，强化老年人政治引领。这不仅有助于保持
老年群体与时代发展同频共振，也为其参与社会治理
奠定了坚实的思想基础。

那么，如何具体推动老年人社会参与？有专家指
出，志愿服务活动是老年人社会参与的重要方式之一。

通知明确，要丰富老年志愿服务内容、创新志愿服务
模式、完善志愿服务保障。通过组建省级“银龄行动”志愿
服务队伍，并鼓励市县建立本级队伍，形成品牌矩阵。组
织老年志愿者参与“四季村晚”、阅读推广、书法绘画、惠
民演出等形式多样的文化惠民服务活动。做优做强冀疆

“银龄行动”、京冀“银龄行动”等老年志愿服务项目，推广
“爱心来敲门”“老老同‘邢’”等志愿服务创新品牌，支持
打造具有河北特色和行业特点的志愿服务项目。

丰富老年人的精神文化生活与提升其社会活动质
量，是支持“老有所为”不可或缺的一环。

通知提出，创新发展五级老年教育办学体系、承接
国家老年大学河北分部建设，以及提升公共文化设施
适老化水平、推动旅居康养项目发展，加强老年人体育
健身工作、打造“一刻钟健身圈”……通过一系列举措，
为老年人搭建起多元化的精神文化与健康生活平台。

推动老年人社会参与，离不开社会参与机会的供
给和老年人权益的保障。

通知明确提出要“创造适合老年人的多样化、个性
化就业岗位”，并将目光投向银发经济、数字经济等新
增长点，支持用人单位返聘退休专业技术人员。

同时，为老年人权益保障配套了“组合拳”，包括开
展根治欠薪专项行动、开辟老年人劳动争议快速调解

“绿色通道”、将超龄劳动者权益纳入劳动保障监察等，
着力化解老年人社会参与的后顾之忧。

“该通知的出台，将为全省经济社会发展注入新的
‘银发动力’。”有关专家认为，随着各项举措的落地落
实，积极老龄观将成为全社会共识，老年人作用也会发
挥得更加充分。

据河北日报

河北新增18家
国家4A级旅游景区

12月16日，省文化和旅游厅发布公告，确定
18家景区为国家4A级旅游景区。至此，我省国
家4A级旅游景区达到174家。

新增的18家国家4A级旅游景区包括石家
庄市灵寿县漫山花溪谷景区、张家口市蔚县蔚州
博物馆、张家口市蔚县蔚州古城景区、张家口市
蔚县小五台·辉川景区、张家口市怀来县沙城酒
文化博览园景区、张家口市崇礼区云顶滑雪公
园、承德市承德县唐家湾景区、秦皇岛市北戴河
新区渔田七里海景区、唐山市曹妃甸区揽月湾旅
游景区、唐山市路南区唐山市科技馆、保定高新
区保定宴饮食博物馆景区、保定市涿州市永济桥
景区、衡水市安平县台城红色旅游景区、衡水市
故城县董子学村景区、邢台市宁晋县泥坑酒文化
旅游产业园景区、邯郸市大名县大名古城景区、
邯郸市复兴区邯郸园博园景区、雄安新区容城县
雄安郊野公园景区。

据河北日报

河北省民政厅等19个部门联合发布通知支持老年人社会参与

12条具体措施推动实现老有所为

北京生态环境部门解读：

为啥秋冬季污染总爱“找上门”？

12月19日，在位于河北省邢台市清河县的京港高铁雄商段铺轨施工现场，中铁十四局的工人在焊接轨道。12
月19日，在位于河北省邢台市清河县的京港高铁雄商段铺轨施工现场，工人将最后一对500米长钢轨平稳铺设就
位，标志着京港高铁雄商段正线铺轨顺利完成，为线路按期开通运营奠定了坚实基础。 新华社发（袁瑞宇 摄）

京港高铁雄商段正线铺轨完成京港高铁雄商段正线铺轨完成


