
□人民日报记者 邵玉姿

进了12月，走在西藏阿里的乡村，寒冷和大风直
叫人想把头埋进大衣里。走着走着，不知道什么时候鼻
血又流了下来，王盼不得不停下，先进行简单处理，再赶
往下一户人家。“刚进藏时，情况比现在还糟。高原反应
让人整夜头疼，睡不着觉。巡诊时，走两步就头晕、气喘。
这半年来，我们一边工作、一边学着与高原反应共处。”

40岁的王盼，来自河北大学附属医院病理科。今
年7月，她作为第十一批河北援藏队员，踏上了阿里的
土地，开启了自己的援藏历程。

根据地区卫健委关于开展巡诊和严重精神病患者
筛查的工作要求，下乡巡诊成为她在这里的重要任务
之一。“高原上，太阳一出来，紫外线特别强，空气干燥，
皮肤常常干裂。”王盼回忆，一次巡诊，看到一位老阿妈
的手，粗糙皴裂得如标本一般，鼻头一酸，眼泪就掉了

下来。还有一次，刚进村子，一群藏族小孩就把她围住，
原来，其中一个孩子的额头磕破了，还没处理。“我赶紧
拿出碘伏帮他消毒，又把随身携带的润肤霜送给了他。
孩子的母亲连连感谢，一把握住我的手。当时，我又是
一惊，那双手布满了一道道深浅不一的裂口。”

“巡诊过程，有心酸，也常伴幸福。”王盼说，在普兰
县霍尔乡卫生院义诊时，来的群众很多，但因语言不
通，医患之间无法交流，一个当地懂汉语的小男孩给她
们当起了翻译。“我记得，那个小孩非常负责，叮嘱每一
位血压异常的老人。我们走的时候，他说自己长大以后
也要当医生。当时，我就觉得，巡诊也是在播撒梦想的
种子。”

“阿里地区平均海拔4500米以上，巡诊的部分乡
村海拔更高，接近5000米。我们有时要开车6个小时
才能到达牧民迁居点。”王盼说，途中要翻过数座积雪
覆盖的达坂，路面很窄，每次爬坡，稀薄的空气不仅加

剧了头疼，更带来一种说不清的恐惧，一次次打磨着内
心。“车窗外是陡峭的悬崖和茫茫的雪山，所过之处几
乎看不到人烟。可每当抵达目的地时，看到等我们的牧
民，眼神里充满期待，我们会突然有了力量，立即投入
工作中。”

王盼说，基层卫生所条件有限，药品品种单一，群
众掌握的医疗知识也不多，本能早期处理的小毛病，最
后拖成了顽疾。因此，她们除了看诊，还有一项任务就是
给群众进行急救知识培训。在村委会广场摆上长桌，用
通俗易懂的语言宣讲；针对行动不便的老人，她们上门
一对一叮嘱……截至目前，接受培训的群众近500人。

（保定新闻传媒中心记者姚琳参与采写）

本报讯（新畿辅-保定晚报记者

王辛于 通讯员赵思琪）12月16日，
2025年蠡县麻山药争霸赛在该县万
安中学火热开赛。来自全县13个乡
镇及周边区县的50名种植户，带着
刚出土的“宝贝疙瘩”同台竞技，比个
头、拼品相、赛口感，用一场接地气的
比赛激活特色产业活力。

此次比赛由中化化肥与保定赛
维斯农业公司联合举办，按“本地双
棒”“本地紫药”“榆林紫药”三类分组
比拼。展台前，带着泥土清香的麻山
药整齐列队，农业技术专家、电商代
表与消费者组成的评委团，通过称
重、观形、蒸煮品鉴等环节综合打分。
经过2小时角逐，万安镇冉永火的麻
山药以表皮光滑、条形匀称斩获“本

地紫药”一等奖，留史镇施运涛培育
的9.9公斤单株麻山药，凭“重量级”
表现摘得“榆林紫药”桂冠。

“十四五”以来，蠡县麻山药产
业强势崛起，10万亩种植基地年产
超28万吨，创造25亿元综合产值，
惠及2万余农户、近10万从业者，成
为乡村振兴的富民支柱产业。该活
动相关负责人表示，举办此次争霸
赛不仅筛选出优质品种，更搭建了
技术交流平台，蠡县将通过电商直
播、产销对接会等举措拓宽销路，让
这一特色产业在乡村振兴路上越走
越宽。

■大力优化营商环境 加快高质量发展

一场“热气腾腾”的政企恳谈会 河北特检院保定分院
高效服务护航民生安全

本报讯（新畿辅-保定晚报通讯员杨春芳）

近日，河北首衡农副产品有限公司专程向河北
特检院保定分院送上锦旗与感谢信，致谢该院
长期提供的专业特种设备检验服务。

作为保定民生保供核心场所之一，河北首
衡农副产品有限公司现有198台电梯、200余
台叉车等特种设备，其安全合规运行直接关系
市场经营秩序与群众生产生活安全。为最大限
度减少对商户经营的影响，河北特检院保定分
院科学统筹检验计划，将检验工作优先安排在
下午客流量较小的时段，工作人员严守规范标
准，加班加点排查设备关键部件、运行状态，精
准识别隐患，出具规范检验结论并给出整改建
议。

河北特检院保定分院还分享了设备特种安
全操作、日常维护知识，助力企业完善安全管理
体系，提升设备运维能力，从源头上防范安全风
险，以严标准、实举措做好特种设备检验，守护
企业生产与群众生命财产安全，为地方高质量
发展筑牢安全防线。

活动现场。 赵思琪 摄
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□新畿辅-保定晚报记者 李笑笑 通讯员 崔亚楠

“我们的新产线投产在即，审批能否再快些？”
“停产多年的品种想重新激活，有没有便捷通道？”
“创新研发遇到技术瓶颈，希望能得到更多指导！”
…………
12月11日，室外寒意袭人，市市场监管局会议室

内却气氛热烈、激荡着阵阵暖流，一场以“问需解难 共
谋发展”为主题的医药产业发展座谈会正在召开。

河北大学附属医院、原子高科华北医药有限公司
等20家医疗机构及医药企业代表围坐一堂，与河北省
药品审评中心、市市场监管局相关负责人面对面交流，
共话发展难题、共商破局之策。

“今天请大家来，就是要听真话、办实事、解难题。”
会议一开始，市市场监管局党组副书记、副局长骆为勇
开门见山。企业代表纷纷打开话匣子，49条具体诉求
和建议被逐一记录和回应，同时对企业普遍关心的审
评标准、政策衔接等问题进行精准解读，“问题清单”一
步步转化为“责任清单”。

“解答像及时雨，既讲清了政策‘为什么’，又说明
了操作‘怎么做’！”一位医疗器械企业代表感慨。

座谈会上，市市场监管局药品总监常志刚给企业
带来好消息：位于五四东路715号的河北省药品监督
管理局审评检查保定分中心目前已正式投入运行。该
中心内设药品审评检查室、医疗器械审评检查室、临床
试验机构检查室3个专业科室，拥有14名高学历专业
人才，将为企业提供“家门口”的专业审评服务。

“有了这个平台，咱们企业可以‘足不出市’地了解国
家政策法规，获取‘送上门’的前置服务，更顺畅地与省
中心沟通解决问题，节省大量时间和成本。”常志刚说。

医药产业既是守护人民健康的生命线，也是驱动
发展的新动能，兼具重大民生属性与广阔前景。“保定
医药产业基础扎实、创新活力强，省中心将在政策支
持、全程服务、精准指导上给予重点帮助，助力企业解
决研发痛点、缩短审批周期、提升创新能力，全力助推
保定医药产业高质量发展。”省审评中心主任刘永利的
话，为在场企业注入“强心剂”。

“企业是创新的主体，市场活力的源泉。”市市场监管
局党组书记、局长杨文淇现场承诺，市局将建立三项新机
制：成立医药产业推进专项工作组，与省局建立常态化沟
通机制；为重点企业配备“药监服务专员”，提供“一对一”
贴身服务；开设“审评讲堂”，定期邀请专家授课答疑。

此外，市市场监管局还将坚持问题导向，联合科
技、卫健、医保等部门加强医药产业服务协作，对企业
反映的跨领域难题实行“集体会诊、联合开方”，提供从
研发到市场的全链条支持。

“这样的座谈会不搞‘空对空’，是真解题、真办
事！”会议结束时，多位企业代表这样评价。

带着问题而来，携着信心而归。这场“热气腾腾”的
恳谈会，架起了政企“连心桥”，也展现出市场监管部门
护航医药产业高质量发展的清晰路径——紧扣保定国
际医疗基地与生命健康产业发展，以精准监管守牢医
药安全底线，以优质服务激发产业创新活力，持续优化
营商环境，全力护航企业轻装上阵、创新发展。

在阿里巡诊

比个头 拼品相 赛口感

蠡县麻山药上演争霸赛


