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本报讯（新畿辅-保定晚报通讯员陈玉
琴）竞秀区康欣园社区新时代文明实践站近
日开展“暖冬送粥 关爱夕阳”主题活动，志
愿者们亲手熬制香甜软糯的八宝粥，为辖区
老年居民送上冬日里的温暖与关怀，让传统
美食承载的美好寓意浸润人心。

志愿者们早早地便在康欣园北区小广
场，支起大锅、洗净食材。糯米、红豆、薏米、
红枣、桂圆等十余种食材经过提前浸泡，被
逐一放入锅中，随着慢慢升温，食材的香气
在广场上弥漫开来，吸引了不少居民驻足等
候。

经过两个多小时的慢火细熬，浓稠鲜香
的八宝粥熬制完成，志愿者们有序地为前来
领取的居民盛粥。他们一边递上热粥，一边
送上“健康长寿、平安喜乐”的温馨祝福。老
人们捧着热气腾腾的粥碗，脸上洋溢着幸福
的笑容，现场欢声笑语不断。

“这粥熬得真地道，又香又糯，喝到肚子
里暖乎乎的，心里更暖！”王大爷喝着粥，连
连为社区的贴心举措点赞。刚领完粥的张阿
姨也忍不住感慨：“社区总惦记着我们老年
人，天冷了送热粥，平时还组织义诊、理发，
住在这儿真的太舒心了！”还有几位结伴而
来的老人，一边品尝热粥，一边对着忙前忙
后的志愿者竖起大拇指：“你们辛苦了！有你
们在，这个冬天一点都不冷！”

一碗八宝粥，承载着社区对居民的深切
关怀，也传递着邻里互助的温情。此次活动
不仅弘扬了尊老爱老的传统美德，更拉近了
社区与居民的距离，增强了社区的凝聚力和
向心力。康欣园社区新时代文明实践站相关
负责人表示，未来将持续聚焦辖区老年人的
实际需求，开展更多形式多样的关爱活动，
让老年居民的晚年生活更有温度、更有幸福
感，共同营造和谐友爱的社区氛围。

社区熬制爱心粥，居民们直呼“太贴心”

喜迎元旦，厚植传统文化。日前话剧院社区联合花
园街小学，开展“童心绘福剪新春，欢喜迎新庆元旦”主
题活动。

老师现场教学剪窗花，折、剪间，一张张寓意吉祥
的窗花新鲜出炉。书法环节人气爆棚，大家挥毫泼墨，
年轻人虚心向长者请教笔法技巧，长者耐心指导，学生
们踊跃参与，佳作频出。此次活动丰富了辖区人们的精
神文化生活。 马玉铃 摄

话剧院社区
举办迎元旦活动


