
12343便民服务平台7×24小时热线服务
服务项目：疏通、搬家、保洁、保姆、月嫂、除虫、家电维修/清洗、地暖

安装/清洗、家具维修/保养/拆装、水电维修/改造、开/换/修锁、漏水检测
维修、房屋翻新/装修、代驾、陪诊服务、适老化设计/设备扶手安装等。

12343便民服务晚报读者群

欢迎关注“保定12343便民服务”视频号

二维码3月6日前有效。

拨打12343下单，服务可追溯，售后有保障。

■12343师傅说

1、接待服务：陪诊人员将在医院门口
迎接患者，提供及时的引导和接待服务。

2、预约挂号：陪诊人员可以协助患者
提前预约挂号，选择合适的医生和就诊时
间，从而避免长时间排队等待。

3、陪同就诊：在就诊过程中，陪诊人员
全程陪同，协助患者回答医生的问题，确保
患者能够准确理解医生的指示和建议。

4、协助检查：在进行各项检查和治疗
过程中，陪诊人员可以协助患者完成相关
手续，确保检查和治疗顺利进行。

5、心理支持：陪诊人员还可以为患者提
供心理慰藉，缓解患者的焦虑和紧张感，让患
者在就诊过程中感到更加安心。

6、代取药品/结果：陪诊人员可以代患
者取药品/结果，确保药品齐全、无误，患者
能顺利收到诊断结果。

7、代问诊：患者因故无法前往复诊，陪
诊师可以携带病历和检查报告到患者指定
医院，找医生进行问诊。

欢迎拨打12343便民服务平台热线
预约陪诊服务，尊享全程无忧的安心体
验。

陪诊服务能为您
提供哪些帮助

在居家适老化改造过程中，卫生间是最需要重点
关注的区域。随着年龄增长，老年人的身体平衡能力
与下肢力量逐渐衰退，洗澡这一日常行为也可能潜藏
滑倒、过度疲劳等风险。针对这种情况，各类沐浴椅
为老年人提供了安全、舒适的洗浴体验。其中，专为
小空间设计的折叠沐浴凳，凭借巧妙的结构设计与人
性化的细节考量，成为许多家庭提升居家安全水平的
重要选择。

折叠式沐浴凳最显著的特点在于其“折叠”设计
理念。对于多数城市家庭而言，卫生间面积本就有
限，若再放置一把固定椅子，势必影响日常活动。而
折叠沐浴凳在不使用时可轻松向上翻起，紧贴墙面，
几乎不占用地面空间，既不影响开门，也不妨碍走动，
完美契合小户型家庭的实际需求。

从专业角度来看，这款产品的安全性体现在多个
细节之中。座面通常采用防滑纹理设计，即便表面沾
水，仍能提供稳定支撑，防止身体滑动。凳脚部分配

备高摩擦力防滑垫，可牢牢贴合地面，避免因湿滑环境
导致位移或侧翻。整体结构经精密力学计算，承重能力
强，使用时给人稳固可靠的安全感。

在材质选择上，折叠沐浴凳充分考虑了潮湿环境的
特殊需求。其主体多采用轻便且强度高的新型材料，具
备优异的防水、防锈性能，即使长时间处于潮湿环境中，
也不会出现腐蚀或老化问题。这种材质不仅延长了产
品的使用寿命，还减轻了日常清洁与维护的负担。

从使用体验来看，这把凳子带来的改变远不止“坐
着洗澡”这么简单。它能帮助老年人在洗浴时减少体力
消耗，缓解长时间站立引发的疲劳，同时也让他们面对
湿滑地面时不再紧张。相比物理层面的防护，心理上的
安全感提升往往更为重要。

折叠沐浴凳无需改动原有的卫浴结构，以最小的干预
为使用者带来最大的便利。对子女来说，为父母添置这样
一件小小的物件，能让沐浴成为一种安心的生活享受。更
多适老化产品信息，欢迎拨打12343便民服务热线咨询。

折叠沐浴凳：卫浴小空间 安全大提升

◀折叠
式沐浴凳非
常适合小空
间 卫 浴 使
用。
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