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曲阳县联合北京大学
培育阅读推广人

本报讯（新畿辅-保定晚报通讯员唐笛）曲
阳县近日联合北京大学信息管理系、出版研究
院，在该县新时代文明实践中心开展“点燃阅读
火种”暨阅读推广人培育活动，20组亲子家庭
及12名阅读推广人参加。

“我以后想种植很多小草”“我以后想找星
星”“我在奶奶家的墙上见过喇叭花”“我在潮悦
公园见过野菊花”……活动现场，北京大学信息
管理系、出版研究院阅读推广团队志愿者，以经
典绘本《花婆婆》为主线，通过互动讲述、情感引
导，带领孩子们走进绘本故事，理解如何让世界
变得更美。

随后，20组亲子家庭亲手制作象征故事精
神的“鲁冰花”扭扭棒手工作品，将阅读体验延
伸至艺术创作与情感表达中。在志愿者的引导
下，孩子们争先恐后地举手发言，沉浸在故事
世界里，脸上洋溢着快乐与专注，现场气氛十
分活跃。

现场，来自曲阳县乡镇、学校及文化机构的
12名基层阅读推广人全程观摩学习，并在活动
后围绕阅读推广方法、儿童阅读心理、活动组织
策略等内容展开深入交流与探讨。他们表示，此
次观摩为今后在基层开展阅读活动提供了宝贵
经验和启发。“我希望通过这样的示范，推动阅
读推广人队伍的专业化培育，让阅读服务真正
扎根基层、覆盖城乡、深入家庭。”北京大学阅读
推广志愿者王笑辰说道。

近年来，曲阳县逐步构建起覆盖县、乡、村
三级阅读服务网络，助力“书香曲阳”品牌建设，
为乡村振兴注入持久深厚的文化动能。

本报讯（新畿辅-保定晚报记者刘向真）2月28日，
全国跳台滑雪青少年锦标赛赛场传捷报——保定市体
育运动学校输送的运动员车欣悦、李明润在混合团体
HS106项目中默契配合、奋勇争先，以近乎完美的表
现强势摘得金牌，为保定冰雪运动再添荣耀。

本次赛事于2月25日在涞源国家跳台滑雪训练科
研基地开赛，汇聚全国各地顶尖青少年选手同台竞技。
面对强手，车欣悦、李明润沉着冷静、稳定发挥，从助滑
加速、腾空起跳，到空中姿态控制、平稳落地，每一个环
节都展现出扎实的专业功底、过硬的竞技水平与强大
的心理素质，凭借出色发挥征服裁判与观众，在本土赛
场站上最高领奖台。

这枚金牌，是两位小将冬训成果的集中展现，是保
定市冰雪运动后备人才培养的亮眼成果，更是“奥运冠
军之城”竞技体育蓬勃发展的生动见证。

近年来，保定持续深耕冰雪运动，不断完善训练体
系、厚植人才根基，在跳台滑雪、高山滑雪等多个雪上

项目实现突破。车欣悦、李明润两位小将表示，将以此
为起点，继续展翅飞跃、逐梦冰雪，在更高赛场为保定
争光，为中国冰雪事业注入更多青春力量。

本报讯（新畿辅-保定晚报记者郝子帅 通讯员张
赛男）主场沸腾，势不可挡。3月1日，2025-2026中国
男子排球超级联赛季后赛第二轮较量中，保定沃隶男
排延续强势表现，坐镇主场以3比1战胜老对手天津食
品集团男排，强势斩获季后赛两连胜。

本场比赛是季后赛C组关键对决，小组前两名将
晋级四强。保定沃隶男排作为常规赛头名，攻防体系成
熟，接应温子华与主攻隋翔宇、杨宝淇组成的进攻“三
叉戟”火力全开。此番坐镇主场，保定队凭借更胜一筹
的整体实力和关键时刻的沉稳表现，延续了常规赛对
天津食品集团男排的压制力，抢占晋级先机。

首局遗憾惜败，但保定沃隶没有慌乱。从第二局开
始，“沃隶式”反击如期而至。

次局，保定队依靠稳定一传与流畅串联，进攻端展
现统治力。他们以8比6反超，随后将比分扩大至16比
11。局末队伍多点开花建立绝对优势，关键时刻温子华
一锤定音，助保定队25比18扳回一城。

第三局开局保定队网口稍显被动，一度6比8、8比
12落后。逆境之下，核心温子华挺身而出，率队凭借强
势拦网吹响反击号角，打出一波得分高潮，以16比15
实现本局首次反超。局末，保定队再度展现关键分能
力，凭借凌厉的拦网和进攻连续得分扩大优势，随后二
传辛尼察发球连下2分，助队25比21再下一城。

决胜局保定队发球施压，隋翔宇频频建功，率队以
8比4建立优势。尽管局中防守出现短暂波动，比分一
度被追至22平。关键时刻，徐克发球轮锁定胜局，最终
保定队25比23险胜，总比分3比1赢得本场比赛。

纵观整场比赛，保定沃隶男排在进攻与拦网两大核
心环节均优于天津食品集团男排，全队共有三人得分上
双。温子华表现神勇，斩获全场最高的27分；隋翔宇与
康斯坦丁分别贡献12分和11分，成为重要火力支撑。

赛后，保定沃隶男排主教练刘光心对队员们的表
现给予肯定。他表示：“这场关键战的胜利，增强了队伍
信心。赛前针对对方重点球员部署的拦防，队员执行得
很到位，年轻球员也顶住了考验。现阶段，希望能给年
轻球员更多锻炼机会，以应对后续愈发艰难的赛程。”

“开局阶段，天津队进入状态更快，给我们制造了
很大压力。第二局，我们严格执行了教练布置的轮次战
术，通过换轮调整了比赛节奏，进攻端慢慢打开，从而
帮助球队扭转了局势。”保定沃隶男排队员温子华在采
访中说道，接下来要保持专注，认真对待每一个对手，
全力以赴打好每一场比赛。

此前，2月26日主场作战的保定沃隶男排首轮力
克福建男排，本轮战罢凭借两战全胜的优异表现，积6
分强势领跑，稳居C组榜首。3月5日，保定沃隶男排将
在客场挑战劲旅北京北汽男排。

□新畿辅-保定晚报记者 韩瀚

3月1日，农历正月十三，尽管已过了“雨水”节气，
早上七时的气温仍然保持在零度，但这丝毫不会影响
白鹤江和学员们的训练。

年过七旬的白鹤江，出身快跤世家，曾效力省专业队。

如今，他守着这片位于莲池区五尧镇南沟头村的训练场，免
费授徒，一晃已十余载。寒假里，国术馆的操练声从未间断。

“现在孩子动不动就坐一天，初中一天八节课，活
动的时间少之又少。”白鹤江一边看着孩子们跑步热
身，一边对记者说。他创办这所武馆，初心朴素：给孩子
们留一个能出汗、能锻炼的地方。令人感动的是，来这
里习武的孩子不仅有本村和邻近乡镇的，还有从广西、
江苏、四川远道而来的。

“别看小姑娘个头不高，训练起来真有一股子韧劲。”
白鹤江指着一名女孩介绍。2017年出生的马婧祎原来是
个特别内向的孩子，不善言辞，来到这里练功已有两年多
的时间。“通过这两年的锻炼，跟同学一起比成绩、练力
量，一起不断地交流，我的性格变得开朗了许多。”马婧祎
大方告诉记者。“强身健体之外，他们也希望能靠一门技
艺，改写自己的命运。”白鹤江语气里透着慈祥与期待。

红火景象背后，是外人难以想象的艰辛。从一片空地
到初具规模的训练场，全是白鹤江自己一手一脚干出来

的：拉土平地、清理垃圾、购置器械，甚至亲手制作训练用
具。多年来，他自掏腰包投入的费用，早已远超日常家用。

夏天三伏，他和孩子们练得浑身湿透，衣服终日难干；
冬天三九，馆内寒气透骨，清晨气温低至零下11摄氏度，他
依然早早到馆，生火备场。寒暑不移，风雨无阻。问及何以
坚持，白鹤江说：“大概是刻在骨子里的传承执念吧。过了
五十岁，我就觉得，传艺成了我的使命。摔跤、练武，这些带
着中华民族历史印记的功夫，不能断在我们这一代。”

谈起新一年的愿望，白鹤江目光投向场内那些挥
汗如雨的身影：“往年四五月，各类摔跤比赛就陆续开
始了。希望能带着孩子们多出去闯闯、赛赛，让他们练
出一身好体魄，也有机会施展自己。”

晨雾尽散，训练场上的口号声愈发响亮。在这方小
小的武馆里，白鹤江如同一位默默耕耘的守艺人，不求
闻达，只为让古老的功夫，在
年轻一代的拳脚之中，生生不
息，薪火相传。
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